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FECHA DE LA ASISTENCIA: 21 -04-2026
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electronico institucional: centrodesalud-ese@ese-
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Grupo de discapacidad adultos — Narino

Teléfono: 3156952445

Correo electrénico:
tfrabajosocialnuevaroma@gmail.com

Nombre del beneficiario:

Doctora Janneth Rodriguez Teléfono: 3209886411

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: Narino

NUmero total de beneficiarios: 13 asistentes

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
conftrol de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS

El taller educativo inicid a las 3:00 pm, con un cordial saludo a la doctora Janneth
Rodriguez, y a las personas del grupo de discapacidad adultos, del municipio de
Narino, y se dio apertura a la actividad, por parte de la profesional de Trabajo social,
Lisseth Vasco, con la finalidad de desarrollar acciones de promocion y prevencion de
la salud relacionadas con la enfermedad de Chagas.
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Como segundo momento, se realizd una actividad rompe hielo con la comunidad,
denominada: “cuando yo diga...”, donde se colocd al grupo en circulo y se les pidid
gue escucharan atentamente, cuando se les dijo una fruta ellos debian dar un aplauso
y cuando se les dijo el nombre de una persona ellos debian dar una palmada a la mesa
y cuando se les dio ofra instruccion ellos se debian quedar quietos. Esta actividad sirvid
para romper el hielo antes de iniciar con el fema central del taller. Esta actividad de
integracion fue con la finalidad de relacionar y comentar a los asistentes sobre el tema
a abordar con el taller a desarrollar.

Imagen N° 1

_ Como tercer momento, se
resalté que la enfermedad de
Agente causal Chagas tiene dos fases clinicas:
- una fase aguda y una fase
/ cronica. Durante la fase aguda
Thagems la intensidad de la infecciéon es
significativamente alta y ocurre
pocos dias después del ingreso
del pardsito al torrente
sanguineo, en la mayoria de los
, casos (70-80%) no hay sinftomas o
LN son inespecificos, lo que
Smmmfnds conlleva a que muchos médicos
no sospechen de la enfermedad
NETS. /W 1 230 P ACKR- (TS SIS BT T - inicialmente; en los casos
— sinftomdticos el signo  mds
frecuente es la fiebre persistente o prolongada, dolor de cabeza, agrandamiento de
ganglios linfaticos, edema, dolores musculares, dificultad para respirar, hinchazon vy
dolor abdominal o tordcico.

Rasquics 0 cualquier Tipo de cortadura

Como cuarto momento, se les comenté que la Enfermedad de Chagas o
Tripanosomiasis se encuentra principalmente en América Latina y el principal
mecanismo de transmision al humano es por contacto con heces de insectos
conocidos como pitos o chinches. Donde el periodo de incubacién varia entre una a
cuatro semanas después de la exposicion al pardsito y depende de la via de
transmision.

El Trypanosoma cruzi también se puede transmitir por ingesta de alimentos o bebidas
contaminadas con el pardsito, por la transfusion de sangre infectada, de la madre
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infectada a su hijo durante el embarazo o el parto, por el trasplante de érganos
provenientes de una persona infectada o por accidentes de laboratorio.

En este orden de ideas, se dio la posibilidad a las personas de participar realizando
diferentes preguntas y asi solucionar sus inquietudes, donde la senora Rocid preguntd
sobre cual podria ser la forma mds efectiva de prevenir esta enfermedad, a lo que se
les comentd que se puede prevenir manteniendo la casa limpia y ordenada,
verificando que el insecto no esté en la vivienda, asi como resanando o tapando
grietas de pisos y paredes, cambiando los techos y paredes de palma o paja, evitando
convivir con animales como gallinas, cerdos, chivos, enfre ofros dentro o cerca de la
vivienda, porque estos atraen los pitos, tampoco arrumando lena o materiales
inservibles contra las paredes de la vivienda, debido a que estos pueden servir de
refugio para el pito o vector.

Siendo las 5:00 pm, del dia 21 de abril del ano en curso, se dio cierre a la actividad
desarrollada con las personas del grupo de discapacidad adultos del municipio de
Narino — Cundinamarca, donde se contd con la participacion de 13 personas, siendo
cuatro hombres y nueve mujeres que oscilan entre los 20 y los 65 anos, los cuales son de
la zona urbana del municipio de Narino.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XS ONO
Observaciones:

Antes de finalizar la actividad, la profesional Lisseth Vasco de la concurrencia,
agradecio a la doctora Janneth Rodriguez y a las personas asistentes del grupo de
discapacidad adultos, resaltando que no debemos de bajar la guardia, debido a que
la enfermedad de Chagas es la principal causa de problemas cardiacos en América
Latina y es la cuarta enfermedad infecciosa con mds carga en términos de anos de
vida perdidos, donde es imprescindible saber que, es posible tratar la enfermedad,
pero menos del 1% de las personas afectadas reciben el tratamiento, por multiples
barreras, siendo una de ellas, la falta de conocimiento sobre esta enfermedad, por tal
motivo, es importante que todos participemos en el control, la prevencion vy la
deteccion de la enfermedad de Chagas.

Ademds, las personas agradecieron por el espacio de la socializacion y explicacion
sobre la enfermedad de Chagas, resaltando que esperaban aportar a la prevencion,
control y deteccién de esta enfermedad por medio de hdbitos de cuidado en sus
viviendas.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N° 1 LUGAR:
Ludoteca municipal - municipio de Narino
EVENTO:
Taller educativo grupo discapacidad adultos
FOTON° 1 de 3 PROVINCIA:
Fecha de toma (21/04/2026): ALTO MAGDALENA.
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Observaciones:
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